SAISON
2024 / 2025

LUTA-LIVRE

Kids

OPEN MAT
Tous Niveaux

18h15-19h30

LUTA-LIVRE LUTA-LIVRE LUTA-LIVRE SPARRING

Tous Niveaux Tous Niveaux Tous Niveaux Tous Niveaux

20h15-22h 20h15-22h 19h45-21h15 10h30-12h



SAISON
2024 / 2025

LUTA-LIVRE LUTA-LIVRE

Tous Niveaux Tous Niveaux

19h45-21h15 19h45-21h15
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